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HYVINVOINTIALAN KOULUTUS  
 

Kiinalaisen lääketieteen opinnot, Kiinalaisen lääketieteen akatemia HKI, 2025- 
 
Joogaohjaaja, Happy Heart Jooga/Kirsi Laitinen, Kuopio, 2020 
 
Yrttineuvoja/-hoitaja, Frantsilan luomuyrttitila, 2018 
 
Vyöhyketerapeutti, Axelsons Gymnastiska Institut, Tukholma, 2016 
Opintoihin kuului myös korva-akupunktiohoitajan koulutus.  

 
 

 
MUU KOULUTUS Filosofian maisteri, Helsingin yliopisto, 2013  

Kulttuurienvälisen vuorovaikutuksen maisteriohjelma. Pääaine: puheviestintä.  
 

Bachelor of Arts, University of Liverpool, 2007 
European Film Studies with Modern Languages (French) 

 
Tradenomi, HSO, Helsingin liiketalouden ammattikorkeakoulu (HELIA), Sihteerityön ja 
kielten koulutusohjelma, 2000 
Pääaine: viestintä.  

 
 
AIKAISEMPI TYÖKOKEMUS 
   

20+ vuoden työkokemus urheilutapahtumien TV-tuotantojen parissa työskentelystä, 
niin kotimaassa kuin ulkomailla. Työt koostuivat moninaisista koordinointi- ja 
projektinhallintatehtävistä.  

 
   
 
KIELITAITO  suomi  äidinkieli 
  englanti erinomainen suullinen ja kirjallinen taito 
  ranska  erinomainen suullinen ja hyvä kirjallinen taito 
  ruotsi hyvä suullinen ja kirjallinen taito   
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